Speiseplan Mittagessen

zfp

vom 27.01.2025 bis 02.02.2025
Mittwochs "Schlemmermenii* auf Menii 2 e e et
4_W Menii 1 Menii 2 Vegetarisch
Kiirbissuppe a,c1,e|Kiirbissuppe a,c1,e|Kiirbissuppe a,cl,e
Mo. Italienische Putenrollbraten e|Frische Champignons
Lasagne a,b,c1,e[Pikante SoBe a,c1,e|in Krauterrahm a,cl,e
mit Kase iiberbacken a|Karotten-Erbsengemiise a,c1,e|Semmelknodel a,b,ct
27. Jan. [Salat c1,g|Schupfnudeln b,c1|Salat cl,g
GrieBdessert a,c1|GrieBdessert a,c1|GrieBdessert a,ct
Fladlesuppe a,b,c1,e|Fladlesuppe a,b,c1,e[Suppe a,b,ct,e
Di. Hausgemachter Reisbrei a|Kasseler Bunte GemiisespieBe e
mit Zimt und Zucker Schweinehals 2,3,4,7|mit TomatensoBe a,cl,e
Pfirsichkompott Salzkartoffeln a|Reis a
28. Jan. Salat c1,g|Salat cl,g
Frischobst Frischobst Frischobst
Gemiiserahmsuppe a,ct ,e-G:rau?sér_at;m_sap_pé_ T -arc;,e-Gemi.iserahmsuppe a,cl,e
Mi. Siedfleisch e.gebackenes Lachsfilet c1,d.Allgduer
mit MeerrettichsoBe 5,a,c1,e!Zitrone Dill Bechamel a,c1,e!K2‘isesp5tzle 1,a,b,ct
Petersilienkartoffeln a!Gemijsereis b,c1!mit Zwiebelschmelze a
29. Jan. [Rote Beete glSalat c1lSalat cl,8
Erdbeer-Vanille-Plunder a,b,c1iErdbeer-Vanille-Plunder a,b,c1iErdbeer-Vanille-Plunder a,b,ct
Currycremesuppe c1,c5,e,0 .CEr-rEr-eTn:e;Jﬁp_e- T _c1-,c_5,<;,o Currycremesuppe c1,c5,e,0
Do. Kartoffel-Gemiisepfanne E e|Spaghetti mit b,c1|Sahnequark a
mit gefiillter Tomate G 3c1-c5eo "Bologneser SoRe" c1,e|"Griechische Art"
KrautersoBe A €1:c5,e,0 Reibkase 1,a|Kartoffeln a
30. Jan. [Salat N c1,g|Salat cl,g
Dessert c1,c5,0|Buttermilchdessert 1,a|Buttermilchdessert 1,a
Hiihnerbriihe mit Einlage  a,b,c1,e|Hiihnerbriihe mit Einlage a,b,c1,e|Gemiisebriihe mit Einlage a,b,ct,e
Fr. Mex.Feuertopf mit Rind c1,e|Schwabische Maultaschen  2,3,4,7|Vegetarischer
Bohnen,Mais,Parpika e|mit Zwiebelschmelze a,b,c1,e|Gemiisebratling a,b,c1,e
Nudeln b,c1|Kartoffelsalat e|Kartoffelsalat e
31. Jan. [Salat c1,g|Salat c1,g|Salat cl,g
Karamellpudding 1,a|Karamellpudding 1,a|Karamellpudding 1,a
Sa. Weisser Bohneneintopf a,cl,e Weisser Bohneneintopf a,cl,e
Speck, Zwiebel 2,3,4,7 Zwiebel, Gemiise e
Bockwurst 2,3,4,7 TofukloBchen a,b,c1,e,0
1. Feb. |Weckle c Weck ct
Milchschnitte a,b,c1,c3 Milchschnitte a,b,c1,c3
Hahnchenroulade
So. "Florentiner Art" a,cl,e Pfannkuchen a,b,c1
RahmsoBe a,cl,e mit
Wellenbandnudeln b,c1 feinem Rahmgemiise a,cl,e
2. Feb. [Salat cl,g Salat cl,8
Wackelpudding 1 Wackelpudding 1
Das Kiichenteam wiinscht lhnen einen guten Appetit!
Auf Wunsch ist ein Beilagentausch zwischen den Meniis eines Tages moglich.
gez. Martin Vetter / David Galm / Michel Glaser / Leitung Volker Brahner 4421
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit konservierungsstoffe 3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) gewachst 7) mit Phospat 8) mit StiBungsmitteln 9) geschwarzt
Allergene: a) Milch einschl. Lactose b) Eier c) glutenhaltige Getreide[c1 Weizen, c2 Dinkel, c3 Roggen, c4 Gerste, c5 Hafer] d) Fisch e) Sellerie f) Erdnisse g) Senf

h) Schalenfriichte[h1 Mandeln, h2 Haseln., h3 Walnisse, h4 Kaschuen., h5 Pecann., hé Paran., h7 Pistazien, h8 Macadamian.]

i) Sesamsamen k) Schwefeldioxid und Sulfite |) Lupinen m) Krebstiere n) Weichtiere o) Soja

Anderungen vorbehalten!




