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Allergene: a) Milch einschl. Lactose b) Eier c) glutenhaltige Getreide[c1 Weizen, c2 Dinkel, c3 Roggen, c4 Gerste, c5 Hafer] d) Fisch e) Sellerie f) Erdnüsse g) Senf

h) Schalenfrüchte[h1 Mandeln, h2 Haseln., h3 Walnüsse, h4 Cashewn., h5 Pecann., h6 Paran., h7 Pistazien, h8 Macadamian.]

i) Sesamsamen k) Schwefeldioxid und Sulfite l) Lupinen m) Krebstiere n) Weichtiere o) Soja               Änderungen vorbehalten!

vom 16.09.2024 bis 22.09.2024

Mo.

21. Sep.

Linsengericht
mit Spätzle
und Saitenwurst
Obstsalat
Maultaschensuppe
Seelachsfilet natur
Senfsoße
Butterreis
Salat
Erdbeerquark

Gebackene
Schinkenhörnle mit Ei
Rahmsoße

Speiseplan Mittagessen

Menü 1 Menü 2 Vegetarisch
Mittwochs "Schlemmermenü" auf Menü 2

Putengeschnetzeltes Hacksteak
"Gyros Art"

Buchstabensuppe

Bratensoße

Buchstabensuppe Suppe
Kartoffel-
Gemüsegratin

Salat
Puddingstrudel

20. Sep.

Sa.

18. Sep.

Do.

19. Sep.

Fr.

Muffin

Champignoncremesuppe
Schwäbisches

Mediteranes Gemüseragou
und Schinkenkenstreifen

16. Sep.

Di.

17. Sep.

Mi.

Gebratene
Quarkkeulchen
Zimt und Zucker
Kompott
Frischobst

Zwiebelsuppe

Butterreis
Salat
Milchreis
Lauchsuppe

mit grünem Pesto
Maccaroni

Kartoffelbrei
Kohlrabigemüse

mit Kräuterbutter
Bratkartoffeln
Salat
Muffin

Milchreis
Lauchsuppe
Rinderhaschee
"Jäger Art"
Spirelli
Salat
Frischobst

Zwiebelsuppe
Schweinesteak

Zwiebelsuppe

Rigatoni
"Florentiner Art"
Reibekäse
Salat
Erdbeerquark

Gebratene
Eierhörnle

Käsesoße
Salat
Milchreis
Lauchsuppe
Hirtenpfanne mit Käse
Zucchini, Paprika
Soße
Salat
Frischobst

Champignoncremesuppe
Ruccola-
Süßkartoffelschnitte
Tomatenreis
Salat
Obstsalat

Kartoffelsalat
Salat
Erdbeerquark

Maultaschensuppe
Putenschnitzel
im Knuspermantel

mit Tomatensoße
Salat
Puddingstrudel

Hausgemachtes
Grünkernrisotto mit Pilze
Leipziger Allerlei
Salat
Muffin

Champignoncremesuppe
Sesam-Karottensticks
Quarkdip
Salzkartoffeln
Salat
Obstsalat
Suppe
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Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit konservierungsstoffe 3) mit Antioxidationsmittel

4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 6) gewachst 7) mit Phospat 8) mit Süßungsmitteln 9) geschwärzt

Bunte
Schupfnudelpfanne
mit Pilzen
Salat
Frischobst

Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit!
Auf Wunsch ist ein Beilagentausch zwischen den Menüs eines Tages möglich.

22. Sep.

So. Rindergulasch
in pikanter Soße
Nudeln
Salat
Frischobst

V
E
G
A
N


	Vollkost Mittag

